
GRAND PRIX INSTRUKTØR SØGES – ERFARING IKKE ET KRAV 

Har du lyst til at arbejde med børn, bevægelse og fællesskab – også uden erfaring med Grand Prix 
gymnastik? 
Farum Gymnastik Forening (Grand Prix) søger en engageret og ansvarlig træner til vores pigehold. 

Hvad er Grand Prix gymnastik? 
En kreativ og dynamisk konkurrenceform, hvor hold opfører koreografier til musik med 
bevægelser, spring og formationer. Sporten er for piger fra 5 år og op, med fokus på teknik, 
samarbejde og udtryk. 

Om rollen 
Vi søger en træner, der har lyst til at: 

• Tage ansvar for holdets udvikling gennem sæsonen  
• Planlægge og gennemføre strukturerede og motiverende træninger  
• Varetage den løbende dialog med forældre  
• Skabe overblik over sæsonens praktiske opgaver og sikre, at de bliver fulgt til dørs  
• Bidrage aktivt til et stærkt fællesskab omkring holdet  

Du får en central rolle omkring holdet – og bliver samtidig en del af et trænerteam og en 
bestyrelse, der bakker dig op og sparrer med dig undervejs. 

Hvem er du? 

• Engageret og glad for at arbejde med børn  
• Ansvarsbevidst og god til at skabe struktur og overblik  
• Tryg i dialog med forældre og i at tage initiativ  
• Motiveret for at udvikle både dig selv og holdet  

Erfaring med Grand Prix er ikke et krav – vi hjælper dig godt i gang. 

Hvad tilbyder vi? 

• Et stærkt foreningsfællesskab med tydelig opbakning  
• Sparring fra erfarne trænere og bestyrelse  
• Et meningsfuldt fritidsjob (ca. 5–10 timer/uge) Løn aftales individuelt. 
• Ca. 3 konkurrenceweekender årligt  
• Relevant erfaring til dit CV  

Interesseret? 
Skriv til job@fgf og fortæl lidt om din erfaring. Har du spørgsmål er du velkommen til at kontakte 
Annette på tlf. 2227 8226. 
Vi ser frem til at høre fra dig. 


