JULESTAVNE 2024

Lardag d. 7 december
| Farum Arena
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BILLETPRISER:

Born under 3 ar: GRATIS
Born under 12 ar: 65,-
Voksne: 85,-
Billetter kan kgbes i daren
kontant eller med mobilepay




Kaere Instruktgrer
Tak for jeres tilmelding til dette ars Julestaevne.

Det glaeder os, at vi endnu engang kan invitere
til afholdelse af vores skanne Julestaevne i
Farum.

Hermed fglger information med prgvetider,
indmarch, program m.m.

Adresse: Stavnsholtvej 41, 3520 Farum
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Program for dagen

KI.08.00 Hallen abner
KI.11.00 Indmarch
KI.L11.15 Mikro
KI.11.33 Mini 8-10
KI.12.35 Mini 10-12
KI.13.30 Frokost pause
KI.14.15 Pigeraekke
KI.15.35 Junior
KI.16.17 Senior
KI.17.05 Praemieoverraekkelse

Det fulde program er vedhaeftet i informationsmailen til
instruktgrerne. Det kan ogsa findes via QR-kode i hallen. Her vil
programmet lgbende blive opdateret med karakterer
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Ved ankomst til Farum Arena bedes | henvende jer ved "INFO” i forhallen,
hvor | vil fa udleveret information. Husk at vi IKKE laengere bruger
koreografiskemaer.

Omklaedningsrum:

* Omklaedningsrummene er forbeholdt gymnaster og instrukterer.

e Foraeldre skal blive udenfor omklaedningsrummene.

* Information og overblik over omkleedningsrummene kan findes i
infostanden.

e Husk venligst ikke at efterlade vaerdigenstande i
omkladningsrummene.

e Glemte sager kan ikke blive eftersendt

Vi beder jer efterlade omkleedningsrummene i samme stand som da | kom.

Prove gulv
Se vedheeftet tidsplan.
Preve pa gulv finder sted i Hal 4 pa gulvtaeppe.

Opvarmning
Opvarmningen finder sted i hal 3. Der er ikke mulighed for opvarmning pa
taeppe.

Haller

e Hal 1-2: Konkurrence-hal
* Hal 3: Opvarmningshal
e Hal 4: Prgvegulv

Musik

Jeres musik vil blive afspillet i prgvehallen og konkurrencehallen.

Musikken kan afprgves i konkurrencehallen

fra k1.10.00 til kl.10:45 senest N
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Alderskontrol

Der bliver ikke udfaert alderskontrol pa dagen. Alderskontrollen er udfert

ved tilmelding.

Indmarch/udmarch

Holdene skal stille klar til indmarch i hal 3 kl. 10.50. Der er
faneinstruktion kl. 10.45 i hal 3.

Indmarch er med faner.

Kiss And Cry

Holdet gar ind pa gulvet gennem juleporten, som er placeret i bagerste
hgjre hjgrne (se indmarch plan). Holdet seetter sig derefter i Kiss and

Cry, som er placeret i bagerste venstre hjgrne. her sidder holdet og ser
det naeste hold pa gulvet.

Cafe

Det vil vaere muligt at kabe forplejning i cafeen, som er placeret i
forhallen.
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Parkering

Bemaerk fglgende. Der er parkering ved grusbanen pa P1, samt pa P2 ved
Farum Arena.

Der er desuden parkeringspladser pa Farum Bytorv, 850 meter fra hallen.

Farum Arena|
I alt 410 p-pladser
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Spergsmal
Har du yderligere spargsmal om staevnet, er | velkomne til at kontakte os pr.
mail: grandprix@fgf.dk
Vi glaeder os til at se jer alle sammen!
Med venlig hilsen
Grand Prix afdelingen i Farum Gymnastikforening
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