Kaere medlemmer

Lordag d. 2 maj 2026 - kl. 12:00
inviteres i hermed til dette ars forarsopvisning i Farum Arena.

Stavnsholtvej 41, 3520 Farum.
Hallen abner for publikrum RL 11:30
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Billetsalg:
Voksen (+12 ar): 50 kr.
Born under 12 ar er gratis.
Alle gymnaster kommer gratis ind. Billetsalg sker i deren.
Det er muligt at betale med kort, kontant og mobilepay. Dette gaelder bade i

indgangen og caféen.

Modetid:

Holdets instrukter vil informere omkring medetid, medested og andet praktisk

Haller:
Hal 1+2: Opvisningshal
Hal 3+4: Opvarmningshal

Cafe
| forhallen har vi en café hvor det er muligt at kebe forplejning. Der vil ogsa vaere en

bod med mulighed for at kebe merchandise
Informationer
Folg med pa vores sociale medier og pa hjemmesiden for at fa informationer.

Programmet for dagen, parkering og haloversigt vil vaere synligt nedenfor.

Vi gleeder os til at se jer til en brag af en gymnastik dag!
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Program 2026

Tid Holdnavn Hold nr.

12.00 Indmarch
Farum Rutinerede 064
Voksen/Barn 001,002, 003, 004, 007
Dans med Tiktok 6-8 ar 031
Dans med Tiktok 8-12 ar 032,033
Mixspring 046, 047
Rope Skipping - begynder 014,015
Rytmeboblerne 030
Bornegymnastik 008, 009, 010, OT1
Pigespring & Drengespring 045, 050, 054
TeamGym Aspirant 090, 092
Grand Prix - Mikro begynder 029
Grand Prix - Team Sora 131
Voksensjip 075
TeamGym Mikro & Minipiger 100, 104
Grand Prix - Team Nalia 130
Pigespring - Mandag/onsdag 51+53 051, 053
Q30 061
Grand Prix - Team Alina - Serie 1 132
Pigespring - Mandag/onsdag 52+55 052, 055
Rope Skipping - Konkurrence 017
Grand Prix - Team Alina - Serie 2 132
TeamGym MiniDK Pige & Drenge region 103,106
Dans Mini Moves 034
Drengespring 8-14 ar 043, 044
HipHop Girly - opvisning 036
TeamGym JuniorDK 107
DGI Nordsjeelland AfterRep 063

17.25 Udmarch
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